
 

 

 

  

 
Μαριάνθη Μιχαλακοπούλου  

210 6981289 

marianthimih@yahoo.com 

Ελληνική  

22.10.1991 

Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Ψυχολόγου από το 2015. 

 

 

 

Ιανουάριος 2015- Νοέμβριος 2015  

Ψυχολόγος στο 401 ΓΣΝΑ/Ψυχολόγος 414 ΣΝΕΝ  

Ανάληψη περιστατικών κυρίως για Συμβουλευτική 

υποστήριξη/Παρακολούθηση Επίσκεψης ιατρών και ανάληψη περιστατικών 

σε συνεργασία με ψυχιάτρους  

Γενικό Επιτελείο Στρατού 

 

Ιανουάριος 2016- Αύγουστος 2018   

Ψυχολόγος Κέντρου, Εκπαιδεύσεως Μηχανικού 

α)Υπεύθυνη Ομάδας Ψυχοκοινωνικής Μέριμνας ΚΕΜΧ Ναυπλίου/ β) 

Διοικητικές Αρμοδιότητες 

Γενικό Επιτελείο Στρατού/Κέντρο Εκπαίδευσης 

Νεοσυλλέκτων  

 

Αύγουστος 2018- Νοέμβριος 2020 

Ψυχολόγος 414 ΣΝΕΝ  

Εκπόνηση Ψυχολογικής αξιολόγησης Στελεχών/ Ανάληψη κλινικών 

περιστατικών υπό την εποπτεία Ψυχιάτρων  

Γενικό Επιτελείο Στρατού 

 

Ιανουάριος 2018- Σήμερα 

Τακτικό Μέλος στο Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας 

 

Σταύρος Χαραλαμπίδης  

Προσωπικά στοιχεία 

 

ΟΝΟΜΑ / ΕΠΩΝΥΜΟ 

ΤΗΛ 

EMAIL 

ΕΘΝΙΚΟΤΗΤΑ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 

 

 

Εργασιακή πείρα 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

 

 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Βιογραφικό σημείωμα 



 

 

 

  

 
Ιανουάριος 2019- Σήμερα  

Ατομική Θεραπεύτρια/ Συνεργασία  

Ανάληψη Ατομικών Περιστατικών για Ψυχοθεραπεία   

Ιδιωτικό Γραφείο Ψυχολόγων 

 

Νοέμβριος 2020- Ιούνιος 2024 

Υπεύθυνη Τμήματος Ψυχοκοινωνικής Μέριμνας  

212 ΚΙΧΝΕ 

 

Ιούνιος 2024- Σήμερα  

Συντονίστρια στο Τμήμα Επιλογής και Ανάπτυξης Προσωπικού στο ΔΚΨΥΕΔ  

 

Γενικό Επιτελείο Εθνικής Άμυνας  

 

 

 

 

 

Σεπτέμβριος 2009- Νοέμβριος 2014 

Ψυχολόγος  

Προπτυχιακό Πρόγραμμα ΑΕΙ  

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

 

Οκτώβριος 2012 - Ιανουάριος 2013  

Ειδικευόμενη Ψυχολόγος  

Πρακτική Άσκηση 

4ο Ειδικό Σχολείο Θεσσαλονίκης  

 

Ιανουάριος 2017- Ιούνιος 2019  

Ατομική Σχεσιακή Ψυχοθεραπεύτρια  

Ολοκλήρωση μεταπτυχιακής εκπαίδευσης στην ατομική ψυχοθεραπεία  

 

Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας  

 

Σεπτέμβριος 2019- Ιούνιος 2022 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΘΕΣΗ 

 

ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

 

 

 

Εκπαίδευση 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

ΣΧΟΛΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

ΣΧΟΛΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

ΣΧΟΛΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

 

 

 

 

Βιογραφικό σημείωμα 



  

Ολοκλήρωση εκπαίδευσης στην Ομαδική Ψυχοθεραπεία 

Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας  

 

 

Σεπτέμβριος 2019- Μάϊος 2022  

Εκπαιδευόμενη στην Μοντέρνα Ψυχανάλυση    

Tampa Bay Institute for Psychoanalytic Studies, Florida USA 

 

 

Σεπτέμβριος 2022-Οκτώβριος 2023  

Φοίτηση στο Μεταπτυχιακό “Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην υγεία” 

Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  

 

 

 

 

 

1-4 Νοεμβρίου 2012   

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας  

Συνεδριακό Κέντρο του Κέντρου Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων του 

ΑΠΘ  

 

 

5-6 Μαΐου 2015  

Σεμινάριο Γονέων με Θέμα  “ Εφηβεία και Εισαγωγικές Εξετάσεις”. 

 

Διακλαδικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας, 414 ΣΝΕΝ 

 

 

30-31 Οκτωβρίου 2015  

2η Διημερίδα «Διαχείριση Επικινδυνότητας Ψυχικά Πασχόντων στην 

Καθημερινή Κλινική Πράξη» 

Αθήνα 

 

11 Δεκεμβρίου 2015  

Βιογραφικό σημείωμα Βιογραφικό σημείωμα 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΣΧΟΛΗ 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΣΧΟΛΗ 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΝΕΜΗΘΗΚΕ 

ΣΧΟΛΗ 

 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ/ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

 

 

 

 



 

 

  

19η Ημερίδα Ψυχοκοινωνικής Μέριμνας Στρατού Ξηράς με τίτλο “ Υπηρεσίες 

Ψυχικής Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων: Δυνατότητες και Προοπτικές στην 

Πρόληψη και Αντιμετώπιση Κρίσιμων Ψυχολογικών Καταστάσεων” 

 

Αμφιθέατρο Πολεμικού Μουσείου Αθηνών  

 

8-11 Νοεμβρίου 2018 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 

Βόλος 

 

 

Ομιλήτρια με τίτλο εργασίας: 
Όταν το Φαντασιωσικό και Ονειρικό Συγκρούονται με Βία με την Ψυχική 
Ανθεκτικότητα 

 
Ιούνιος 2019  
Imagining with Eyes Wide Open:  
Relational Journeys  
 
Tel Aviv 

 

 

 

2-3 Οκτωβρίου 2021 

1ο Συμπόσιο Σχεσιακής Ψυχανάλυσης και Ψυχοθεραπείας, με τίτλο « 
Διασχίζοντας τον Ωκεανό της Ατομικής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας» 

 

Αθήνα (Διαδικτυακά) 

Ομιλήτρια με τίτλο: «Η ψυχική εναλλαγή των θεραπευτών και ο αναγκαίος 

διαχωρισμός από την προβλητική ταύτιση στην ομαδική ψυχοθεραπεία» 

 

 
 
21-24 Ιουλίου 2022 
The International Association for Group Psychotherapy and Group Processes 
(IAGP) 
Groups for the World - Strength, Inspiration, and Transformation  
 
 
Πεσκάρα (Ιταλία) 

Βιογραφικό σημείωμα 

 

ΤΙΤΛΟΣ 

 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

ΘΕΣΗ  

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

ΘΕΣΗ 

 
 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 
ΤΙΤΛΟΣ  

 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 



 

 

  

Ομιλήτρια με τίτλο εργασίας:  
Money blooming aspects in group psychotherapy: The reveal of its conscious 
and unconscious power  

 

14-18 Ιουνίου 2023 
Meeting the Other: Relational Psychoanalysis in dialogue with multiple 

perspectives  

Βαλένθια, Ισπανία 
 
Πρόεδρος Πάνελ 

 

27-28 Ιανουαρίου 2024  

2ο Συμπόσιο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας 

 

Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

 

Ομιλήτρια  
 
 
 
Αγγλικά 

 Proficiency by the University Of Michigan 

 

 

Αγγλικά 

Level 2, Certificate in Advanced English by the University Of Cambridge  

 

 

Γαλλικά  

DELF B1, Diplome D’ Etudes En Langue  Francaise  

 

Ισπανικά  

Β1  

 

Certificate Computer User Syllabus 1.0  
 

Βιογραφικό σημείωμα 

 

ΘΕΣΗ 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 
ΤΙΤΛΟΣ  

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

ΘΕΣΗ 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 
 

 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

ΘΕΣΗ 

 
 
 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ  

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ  

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ  

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ  

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΧΡΗΣΗΣ 

Η/Υ 

 

 



 

 

 Συγγραφική συμμετοχή το 2022 στο παραμύθι «Η πόλη που ξέχασε 

τους ανθρώπους. Ή μήπως όχι;» της Κρυσταλλένιας Γαβριηλίδου. 

 

 Συγγραφική συμμετοχή το 2023 στον «1ο Συλλογικό τόμο σχεσιακής 

και ομαδικής ψυχοθεραπείας κατά Irvin Yalom με τίτλο: 

Αναπαραστάσεις του χρήματος 

στην ομαδική ψυχοθεραπεία: η αποκάλυψη 

της συνειδητής και ασυνείδητης δύναμής του.». 

 

 

 Συγγραφική συμμετοχή το 2024 στον «2ο Συλλογικό τόμο σχεσιακής και 
ομαδικής ψυχοθεραπείας κατά Irvin Yalom με τίτλο: Θα χωρίσουμε ή 
θα συμπορευθούμε; Η βιωματική εμπειρία μιας θεραπεύτριας, 

αντιμέτωπης με τις προκλήσεις του διπλού της ρόλου στην 
ομαδική ψυχοθεραπεία.» 

 

 Διδάσκουσα και Επόπτρια στο Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής 

Ψυχοθεραπείας.  

 

 Διδάσκουσα στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του ΕΚΙΣΥΠ  

 

 

Βιογραφικό σημείωμα 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
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