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                                      ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 
 
Προσωπικές Πληροφορίες 
 
 

Επώνυμο / Όνομα Μαθιούδης Κωνσταντίνος 
E-mail kmathioudis@yahoo.com  

Ημερομηνία Γεννήσεως 10/12/1979  
Τηλέφωνο Επικοινωνίας 2106981289 

  

 
 
 
Εργασιακή Εμπειρία 
 
 

Ημερομηνίες Σεπτέμβριος 2008 μέχρι σήμερα 
Θέση Τακτικό Μέλος του Ινστιτούτου Σχεσιακής και Ομαδικής 

Ψυχοθεραπείας (πρώην Ινστιτούτο Γνωσιακής Αναλυτικής 
Ψυχοθεραπείας) 

Απασχόληση  Ατομική και Ομαδική θεραπεία, Εκπαίδευση και Εποπτεία Φοιτητών 
στο Πρόγραμμα Σχεσιακής & Ομαδικής Θεραπείας 

Όνομα Εργοδότη   Χαραλαμπίδης Σταύρος 
Τομέας Απασχόλησης  Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας, Λεωφόρος 

Κηφισίας 90 και Βάλτου 10, Πανόρμου, Αθήνα 
 
 

 

Ημερομηνίες 20 Δεκεμβρίου 2005 μέχρι σήμερα 
Θέση Ψυχολόγος  

Απασχόληση  Οργανωτής της Ψυχοκοινωνικής απασχόλησης και κλινική 
πρακτική ατόμων που πάσχουν από ψύχωση 

Όνομα Εργοδότη   Κακούλας Ιωάννης  
Τομέας Απασχόλησης  ΑμΚε «ΣΥΜΒΑΛΛΕΙΝ» - Οικοτροφείο «Αλισάχνη» & 

Προστατευόμενο Διαμέρισμα, Παλλήνη Αθήνας 
 
 
 
Κλινική Πρακτική 
 
 
 

Ημερομηνίες Οκτώβριος 2001 – Φεβρουάριος 2002  
Θέση Συμμετοχή στην Ψυχοδυναμική της Ομαδικής Θεραπείας, 

διάγνωση και υποστήριξη ατόμων με ειδικές ανάγκες 
Τομέας Απασχόλησης Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Μπουμπουλίνας 15 & Νοταρά, Πειραιάς 
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 Ημερομηνίες 
 

Θέση 

Ιούλιος 2001 – Σεπτέμβριος 2001  
 

Πρακτική ως Ψυχολόγος, παρακολούθηση νευρολογικών και 
ψυχιατρικών περιστατικών στην παθολογική μονάδα 

 
Τομέας Απασχόλησης 

 
Γενικό Νοσοκομείο Χίου «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ» 

  
 
 
Εκπαίδευση & Εξειδίκευση 
 
 

Ημερομηνίες  
Τίτλος Διπλώματος 

Οργανισμός 
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Ημερομηνίες  
Τίτλος Διπλώματος 

Οργανισμός 
 

Ιούνιος 2009 μέχρι σήμερα 
Διαπίστευση στην Ομαδική Ψυχοθεραπεία (2015) 
Yalom Institute of Psychotherapy (USA), Ruthellen Josselson  
 
Οκτώβριος 2013 μέχρι Ιούνιος 2014 
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Δυναμική Ψυχιατρική (E-Learning) 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  
 
Σεπτέμβριος 2011 μέχρι σήμερα 
Κλινική εποπτεία στην Σχεσιακή Ψυχοθεραπεία με τον Σπύρο 
Ορφανό και την Darlene Ehrenberg (USA) 
 
Σεπτέμβριος 2009 μέχρι σήμερα 
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Κλινική Εποπτεία 
Derby University, England 

Ημερομηνίες Σεπτέμβριος 2006 – Ιούλιος 2008 
Τίτλος Διπλώματος Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Γνωσιακή Αναλυτική Θεραπεία 

Οργανισμός Ινστιτούτο Σχεσιακής και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας 
www.cognitiveanalytic.gr 

  
Ημερομηνίες Σεπτέμβριος 2002 – Σεπτέμβριος 2003  

Τίτλος Διπλώματος MA in Psychoanalysis  
Οργανισμός Middlesex University of London  

  
Ημερομηνίες  Σεπτέμβριος 1998 – Ιανουάριος 2002  

Τίτλος Διπλώματος BSc (Hons) in Psychology  
Οργανισμός 

 
 

 
Πρόσθετες Πληροφορίες 

 
 

University of Lincoln, England 
 
 
 
Ομιλητής σε Παγκόσμια & Εγχώρια Συνέδρια, Αρθρογράφηση 
Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Ψυχολόγου (Y.17431/05) 
Μέλος της IARPP & AGPA 
Συγγραφέας του «TRiCK» (Εκδόσεις Ελευθερουδάκη, 2023) 

 
 

http://www.cognitiveanalytic.gr/

