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Σπουδές 
 
 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Ειδίκευσης στις κλινικές δεξιότητες με βάση το                                      

Γνωσιακό Αναλυτικό μοντέλο και την Σχεσιακή Ψυχοθεραπεία, ΙΣΟΨ, Αθήνα 

 

Μεταπτυχιακή Ειδίκευση στη Μοντέρνα Ψυχανάλυση, Tampa Bay Institute for         Psychoanalytic 

Studies, Inc. (TBIPS), εξ’ αποστάσεως παρακολούθηση 

  
Μεταπτυχιακό δίπλωμα: «Δημιουργική Γραφή» ΕΑΠ (αναμένεται) 

 
Μεταπτυχιακό δίπλωμα: «Θεατρικές Σπουδές» ΑΠΚΥ Κατεύθυνση 
Υποκριτική/Σκηνοθεσία (ολοκληρώθηκαν επιτυχώς τα μαθήματα του 
προγράμματος) 

 
Μεταπτυχιακό  Πρόγραμμα  Εφαρμοσμένης  και  Θεωρητικής  Ειδίκευσης  στην Ομαδική 

Ψυχοθεραπεία κατά Irvin Yalom και τα Σχεσιακά Δυναμικά της Ομάδος - ΙΣΟΨ 

 
Externship in Emotionally Focused Couples Therapy, ICCEFT 

 

Γελοιογραφία και σκίτσο, e-learning ΕΚΠΑ  

 

Εκπαίδευση στο Circle of security parenting, Playtherapy Greece 

 
Επιμόρφωση στη Ψυχολογία,   Συμβουλευτική και Προπονητική Ζωής. Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 

 
ΕΚΠΑ e-learning Κινηματογραφοθεραπεία, Διαταραχές Πρόσληψης τροφής, 
διαχείριση άγχους και προσωπικού χρόνου 

 
Εργαστήρια Αποτελεσματικού Γονέα Gordon Hellas – εκκρεμεί πρακτική άσκηση 

 
Εκπαίδευση στη Μουσικοθεραπεία GIM (Guided Imagery & Music) Sonora  σε  συνεργασία  με  

το  European  GIM  Training  Programme,  παγκόσμια πιστοποιημένη από το Association for 

Music & Imagery (USA)- Σεμινάριο 1 & 2 

 
Δίπλωμα στη Συμβουλευτική Ψυχικής Υγείας. 

Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχοθεραπείας & Συμβουλευτικής (πιστοποιημένο Κέντρο δια Βίου 

Μάθησης    από    τον    Εθνικό    Οργανισμό    Πιστοποίησης    Προσόντων    και    Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού  (  Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.  www.eoppep.gr)  -  Υπουργείο  Παιδείας,  δια  Βίου  

Μάθησης  και Θρησκευμάτων   (Αρ.   Αδείας:   ΔΑ/8234),   μέλος   της   Ελληνικής   Εταιρείας   

Συμβουλευτικής,    τη

Ευρωπαϊκής  Εταιρείας  Συμβουλευτικής  (E.A.C.)  και  της  Βρετανικής  Εταιρείας  

Συμβουλευτικής  και Ψυχοθεραπείας (BACP). 
 
 

Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης στην παθολογία φωνής. 

University College London, School of Medicine, Institute of Laryngology & Otology 



Τίτλος   διπλωματικής   εργασίας:   “Comparing   subjective   and   objective voice measurements  of  
hearing-impaired  people  with  non-organic  dysphonic patients”. (Royal National Throat, Nose and 
Ear Hospital) 
 
Πτυχίο Α.Τ.Ε.Ι Πατρών, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας,  
Τμήμα Λογοθεραπείας, Βαθμός:     8,19 
 
Τίτλος πτυχιακής εργασίας: «Ανάπτυξη Λιστών Διχωτικού Ομιλητικού Τεστ» 
 
 

Διακρίσεις
 

   2002-2003 
 

 

   05/2012 
 

   05/2015 

 

   04/2016 

 

   04/2019 
 
 
 

 

Υποτροφία  Τράπεζας  Ελλάδος  για  άριστη  επίδοση  κατά  την  διάρκεια  των 
προπτυχιακών σπουδών 
Κινητικότητα διδακτικού προσωπικού - Erasmus  για  διδασκαλία  στο  

Windesheim  University  of  Applied Science, Netherlands 

Κινητικότητα διδακτικού προσωπικού - Erasmus  για  διδασκαλία  στο  

Windesheim  University  of  Applied Science, Netherlands 

Κινητικότητα διδακτικού προσωπικού - Erasmus  για  διδασκαλία  στο  

Windesheim  University  of  Applied Science, Netherlands 

Κινητικότητα διδακτικού προσωπικού - Erasmus  για  διδασκαλία  στο  

Windesheim  University  of  Applied Science, Netherlands 
 
 
 



Ξένες Γλώσσες 
 

Αγγλικά: Proficiency in English, Michigan University           

 TOEFL Computer-based Test (Total score: 273) 

 

Γαλλικά:  D.E.L.F. 1erDegré 
 

 

 
 
 

Υπολογιστές 
 

Άριστη γνώση λογισμικών πακέτων: Databases, Concepts of IT, Word Processing, Presentations, 
Information and Communication, Spreadsheets, Using the Computer and Managing Files (Πτυχίο 
ECDL) 
 
 

 

Άλλες γνώσεις 
 

Εκμάθηση Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας στο Κέντρο Διδασκαλίας Ελληνικής Νοηματικής 

Γλώσσας Πατρών σε συνεργασία με την Ομοσπονδία Κωφών Ελλάδας 

 

Εκπαίδευση  στο  Γνωσιοσυμπεριφορικό  δράμα  (cognitive  behavioral  drama- CBD: Μάρτιος 

2017-Μάιος 2017, Υπεύθυνη: Χάρις Καρνέζη) και στο θεραπευτικό παιχνίδι  

 
 

 

Συγγραφικό Έργο 
 

 

Μετάφραση του βιβλίου “Introduction to Audiology” των Frederick Martin and John Greer 

Clark, 9th edition στην ελληνική γλώσσα, εκδοτικός οίκος Ίων 

 

Μετάφραση  και επιμέλεια του   βιβλίου   “Hegde’s   PocketGuide   to   Assessment   in   Speech- 
Language Pathology” του M. N. Hegde, στην ελληνική γλώσσα, εκδοτικός οίκος Παρισιάνου 
 
Μετάφραση και επιμέλεια του βιβλίου “Hegde’s PocketGuide to Treatment in Speech-Language 
Pathology”   του   M.   N.   Hegde,   στην   ελληνική   γλώσσα,   εκδοτικός   οίκος Παρισιάνου 

 
Μετάφραση  και επιμέλεια του  βιβλίου  “Hegde’s  PocketGuide  to  Communication Disorders” 

του  M.  N.  Hegde,  στην  ελληνική  γλώσσα,  εκδοτικός  οίκος  Παρισιάνου  

 
Επικοινωνιακές Διαταραχές σε παιδιά: Ένας οδηγός για εκπαιδευτικούς, ειδικούς και γονείς, 
Ειρήνη Γερμπανά, εκδοτικός οίκος Παρισιάνου (συγγραφή) 

 
Κατακτώντας τις πραγματολογικές δεξιότητες: η κοινωνική χρήση του  λόγου/Πρακτικός οδηγός για 

ειδικούς και γονείς, Ειρήνη Γερμπανά, Ειρηλένα Παντελοπούλου. Εκδόσεις Κωνσταντάρας ISBN 

9789606080555 (συγγραφή) 

 

Η χελώνα που ήθελε να πετάξει….αλλιώς (εκδόσεις Δίσιγμα) - συγγραφή 

 

Το λιοντάρι και το ποντίκι ….. αλλιώς (εκδόσεις Δίσιγμα) - συγγραφή 

 

1ος Συλλογικός Τόμος Σχεσιακής Ψυχανάλυσης και Ομαδικής Ψυχοθεραπείας κατά Irvin Yalom: 

«Πώς ακούγομαι όταν νιώθω…; Ο διπλός ρόλος του λογοπαθολόγου – συμβούλου ψυχικής υγείας 

και ο αντίκτυπος αυτού στην ενσωμάτωση του εξωτερικού και εσωτερικού εαυτού» (εκδόσεις 

Δίσιγμα) 
 



 
 

Διδακτικό έργο 
 

  28/2/2011 
μέχρι 

  27/6/2011 

 
 

17/10/2011 

μέχρι 
17/2/2012 

 
28/2/2012 

μέχρι 
26/6/2012 

 
 
 
 

8/10/2013 

μέχρι 
07/2013 

 
10/2013 

μέχρι 
7/2014 

 
10/2014 

μέχρι 
07/2015 

 
 
 
 

9/2015 
μέχρι 

7/2016 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εργαστηριακός Συνεργάτης επί συμβάσει στο ΑΤΕΙ Πελοποννήσου, Σχολή 
Επαγγελμάτων Υγείας    και    Πρόνοιας,    Τμήμα    Λογοθεραπείας,    Μάθημα:    
«Κλινικά    και Διαγνωστικά Θέματα Λογοπαθολογίας» - θεωρία & εργαστήριο 
 
 

Εργαστηριακός Συνεργάτης επί συμβάσει στο ΑΤΕΙ Πελοποννήσου, Σχολή 

Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Λογοθεραπείας, Μάθημα: «Γλωσσική 

Ανάπτυξη και Διαταραχές» - θεωρία & εργαστήριο 

 
Εργαστηριακός Συνεργάτης επί συμβάσει στο ΑΤΕΙ Πελοποννήσου, Σχολή 

Επαγγελμάτων Υγείας   και   Πρόνοιας,   Τμήμα   Λογοθεραπείας,   Μαθήματα:   

«Κλινικά   και Διαγνωστικά   Θέματα   Λογοπαθολογίας   –   θεωρία,   Αφασίες   

και   Συναφείς Διαταραχές στη Ροή της Ομιλίας, Τραυλισμός και Διαταραχές Ροής 

της Ομιλίας» 
-θεωρία & εργαστήριο, «Διαταραχές της Φωνής» - θεωρία 

Εργαστηριακός  Συνεργάτης  επί συμβάσει στο  ΑΤΕΙ  Πελοποννήσου,  

Υπεύθυνη  κλινικών ασκήσεων 1, 2, 3 
 

 
 
Εργαστηριακός  Συνεργάτης  επί συμβάσει στο  ΑΤΕΙ  Πελοποννήσου,  
Υπεύθυνη  κλινικών ασκήσεων 1, 2, 3  
 

 

Εργαστηριακός  Συνεργάτης  επί συμβάσει στο  ΑΤΕΙ  Πελοποννήσου,  

Υπεύθυνη  κλινικών ασκήσεων 1, 2, 3, Μάθημα: «Αφασίες και συναφείς 

διαταραχές του λόγου» - (θεωρία & εργαστήριο), Αφασίες και Συναφείς 

Διαταραχές στη Ροή της   Ομιλίας,   Τραυλισμός   και   Διαταραχές   Ροής   της   

Ομιλίας»   -θεωρία   & εργαστήριο 

 
Καθηγήτρια   Εφαρμογών  επί συμβάσει στο   ΑΤΕΙ   Πελοποννήσου.   

Υπεύθυνη   κλινικών ασκήσεων 1, 2, 3, Μάθημα: «Αφασίες και συναφείς 

διαταραχές του λόγου» - (θεωρία & εργαστήριο), Αφασίες και Συναφείς 

Διαταραχές στη Ροή της   Ομιλίας,   Τραυλισμός   και   Διαταραχές   Ροής   της   

Ομιλίας»   -θεωρία   & εργαστήριο



9/2016 

μέχρι 
7/2016 

 

 
 
 
 
 
 
 

9/2017 
μέχρι 
06/2018 

 
 
 

10/18 
Μέχρι 
2/19 

 
3/19 
μέχρι. 
6/19 

Καθηγήτρια   Εφαρμογών   επί συμβάσει στο   ΑΤΕΙ   Πελοποννήσου.   

Υπεύθυνη   κλινικών ασκήσεων 1, 2, 3, Μάθημα: «Αφασίες και συναφείς 

διαταραχές του λόγου» - (θεωρία & εργαστήριο), Αφασίες και Συναφείς 

Διαταραχές στη Ροή της   Ομιλίας,   Τραυλισμός   και   Διαταραχές   Ροής   της   

Ομιλίας»   -θεωρία   & εργαστήριο 

Ως  υπεύθυνη  κλινικών  αναλαμβάνω  την  αξιολόγηση  των  περιστατικών,  την 
εποπτεία  καθηγητών  και  φοιτητών,  την  επικοινωνία  και  εποπτεία  όλων  των 
εξωτερικών πλαισίων, τη δημιουργία των προγραμμάτων των κλινικών 

 
Καθηγήτρια Εφαρμογών επί συμβάσει στο ΑΤΕΙ Πελοποννήσου. Μάθημα: 
«Εισαγωγή στη Λογοπαθολογία»  -  (θεωρία  &  εργαστήριο),  Ψυχοφυσιολογία  
Ακοής,  Ομιλίας, Λόγου (Εργαστήριο) 
 

 
 

Καθηγήτρια Εφαρμογών επί συμβάσει στο ΑΤΕΙ Πελοποννήσου. Μάθημα: 
«Εισαγωγή στη Λογοπαθολογία»  -  (θεωρία  &  εργαστήριο),  Ψυχοφυσιολογία  
Ακοής,  Ομιλίας, Λόγου (Εργαστήριο) 
 
Εργαστηριακή  συνεργάτης επί συμβάσει  στο  Πανεπιστήμιο  Πελοποννήσου.  

Ψυχοφυσιολογία Ακοής, Ομιλίας, Λόγου (εργαστήριο)

 
10/19         Λέκτορας επί συμβάσει στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 
    Μέχρι 
    7/20          Φωνολογική Ανάπτυξη και Διαταραχές/ Κλινικά Θέματα Λογοπαθολογίας/Αφασίες και 

Συναφείς Διαταραχές του Λόγου (Τραυλισμός) 
      
10/19 -6/20 Aegean College: SKILLS IN INNOVATING SLP PRACTICE AND  IT/FINAL YEAR 

PRACTICE PLACEMENT/CLINICAL PLACEMENT II/ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ/ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ, ΣΤΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΚΑΙ 
ΣΤΙΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

 
12/20-2/21   Επίκουρη καθηγήτρια επί συμβάσει Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ 3 
 
12/21-2/22 Λέκτορας επί συμβάσει, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου: Κλινική Άσκηση 1, 

Διαταραχές στη Ροή του Λόγου-Τραυλισμός 
 
3/22-6/22           Λέκτορας επί συμβάσει, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου: Κλινική Άσκηση 4 
 
10/20-       ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΙΙ, ΚΛΙΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΛΟΓΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
 
 

Μέλος Επαγγελματικών και ερευνητικών Οργανισμών 
Διεθνής Ένωση Σχεσιακής Ψυχανάλυσης και Ψυχοθεραπείας (IARPP)

American Group Psychotherapy Association (AGPA)

 

     

 Οργάνωση 

 

 

 

-   Συντονισμός Ημερίδων 

 

 

«Ημερίδα Σταδιοδρομίας» -  ΑΤΕΙ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ  (2 Απριλίου  2012) Το έργο 

υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση 

και  Δια  Βίου  Μάθηση»  και  συγχρηματοδοτήθηκε  από  την  Ευρωπαϊκή 

Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους. 

«Ημερίδα   Συμβουλευτική   και   Επαγγελματικός   Προσανατολισμός»   -   ΑΤΕΙ 

ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ  (14  Μαΐου  2013)  Το  έργο  υλοποιήθηκε  στο  πλαίσιο  του 

Επιχειρησιακού  Προγράμματος  «Εκπαίδευση  και  Δια  Βίου  Μάθηση» και 



συγχρηματο

δοτήθηκε 

από  την  

Ευρωπαϊκή  

Ένωση  (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς πόρους.  

Ημερίδα «Σύγχρονες Τάσεις στην Επιστήμη της Λογοθεραπεία» 2 Ιουνίου 2013 

(Οργάνωση: ΣΕΛΛΕ, ΑΤΕΙ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ, ΔΗΜΟΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ) 

 
 
 
 
 

Συμμετοχή σε ταινίες/παραστάσεις 
 

 

Ντοκιμαντέρ  μικρού  μήκους:  «Ρόδ…ινη  ζωή»  (σκηνοθεσία)  Εταιρία  

Παραγωγής 

Story Doc. Έτος 2019. Στα πλαίσια του Arcadia Screenings 

Μαθήματα σκηνοθεσίας, μοντάζ 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ

